MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

Identifikac¢ni udaje a personalni zajisténi

« Mista poskytovani: MS Zamecka 97 a MS Ke splavu 318.

o Odpovédnost: Za prevenci odpovidaji tfidni ucitelky ve spolupraci s
vedenim Skoly a asistenty pedagoga.

« Odbornost: Pedagogicky tym si prubézné dopliuje vzdélavani v oblasti
socialné patologickych jevi, jsou zapojen vSechny pracovnice MS

. Garant: MS Zamecka 97 — Zuzana Haltmarova
MS Ke Splavu 318 — Pavlina Dohnalikova

« Platnost: od 26. 2. 2026
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1. Charakteristika pracovist’

Preventivni ptisobenti je pfizplisobeno specifickym podminkdm obou budov matefskych skol.

MS Zamecka 97

Charakteristika budovy: Sidli v dominantni zdéné vile zameckého typu z roku 1882, ktera
se nachazi v centru obce.

Interiér a vybaveni:

e Vnitini prostory jsou ucelné feSeny a zahrnuji tftidy i chodby vyuzivané pro vytvarné a
hudebni ¢innosti.

o Ttidy jsou ¢lenény na centra aktivit (napf. Domacnost, Ateliér, Kostky, Knihy a
pismena, Pisek a voda), kterd podporuji samostatnost a prozitkové uceni déti.

« 'V patfe (tiida Zelvicky) je k dispozici interaktivni tabule.
e V suterénu se nachézi keramické dilna a galerie.

Zahrada: Skolu obklopuje rozlehla zahrada parkového typu se vzrostlymi stromy, vybavena
piskovisti, hernimi prvky (skluzavky, lanové prvky) a altany.

Kapacita a cilova skupina: Kapacita je 56 déti, zpravidla ve véku 3-6 let.

MS Ke splavu 318

Charakteristika budovy: Nachazi se v klidném prostiedi u feky Desné ve zdéné
dvoupatroveé vile na konci slepé ulice.

Interiér a usporadani:

o Budova ma tfi podlazi. V pfizemi je vydejna stravy, Satna a tida slouzici i jako
jidelna.

e Ve druhém podlaZi je velka herna vyuZivana zaroven jako loZnice.
o Prostiedi je specificky uzptisobeno potiebam nejmladsich déti.

Zahrada: Je rozdé€lena na dvé ¢asti. V ¢asti u budovy je piskovisté a hraci prvky, vzdalengjsi
¢ast nabizi ohniste s lavickami a ovocné stromy.

Kapacita a cilova skupina: Kapacita je 24 déti, primarné je uréena pro nejmladsi déti ve
veku 24 let, které po roce prechazeji na pracovisté Zamecka.

2. Cile a filozofie programu

Cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti déti vii¢i socialné patologickym jevim.
Program je postaven na filozofii ,,Barevnych koralkd*, kde se preventivni pisobeni stava
neoddélitelnou soucésti kazdodenniho Zivota Skoly.

« Hlavni cil: Rozvoj osobnosti ditéte, ktera je schopna samostatné myslet, rozhodovat
se a chranit své zdravi 1 bezpeci.

o Specificky cil: Vytvoreni bezpeéného klimatu zalozeného na vzajemné duvéie mezi
détmi, pedagogy a rodici.



3. Vytyceni rizikovych jevii

Prevence se zamétuje na piredchdzeni nasledujicim oblastem:

Socialni vztahy: Sikanovani, vandalismus a rtizné formy nasilného chovani.
Zavislosti: Koufeni, alkoholismus a drogova prevence (véetné 1éku).
Virtualni hrozby: Nadmérné sledovani televize a hrani her (virtualni drogy).
Netolerance: Xenofobie, rasismus a nesnasenlivost.

Syndrom CAN: V¢asna identifikace podezieni na tyrani, zneuzivani nebo
zanedbavani ditcte.

4. Postup pri vyskytu negativnich jeva a FeSeni problému

Pokud dojde k vyskytu rizikového chovani, postupuje Skola podle metodiky véasného feseni

situaci.

4.1. Krizovy plan pro pedagoga (okamzZita reakce)

Zastaveni jevu — okamzity zasah a zajisténi bezpe¢nosti vech aktéra

ZKklidnéni a reflexe — individudlni prace s détmi, pojmenovani emoci a vysvétleni
nasledkd chovani (vyuziti komunitniho kruhu).

Z&znam — provedeni zaznamu do dokumentace

4.2. Spolupréce s rodinou a odborniky

Individualni rozhovor — feseni problémii s rodici probiha v soukromi, s diirazem na
diskrétnost a hledani spole¢ného postupu, aby na dité bylo ptisobeno jednotn¢ doma i
v MS.

Odborna pomoc — pti pietrvavajicich potizich skola doporuci kontakt na odborniky.
Konkrétné se jedna o pedagogicko-psychologickou poradnu Sumperk, piipadné dalsi
odborné poradenské sluzby v Sumperku (napf. poradnu pro rodinu, psychologické
poradenstvi nebo socialni poradenstvi).

Soucinnost s organy — je v prostfedi matef'ské skoly zajiSténa zejména v zavaznych
piipadech ohrozeni zdravi nebo zivota ditéte, pii divodném podezieni na tyrani,
zneuzivani ¢i zanedbavani péce, pti agresivnim chovani dospé€lych osob, pokusu o
vyzvednuti ditéte pod vlivem alkoholu nebo jinych ndvykovych latek, pfi vyskytu cizi
0soby v arealu matetské skoly nebo v jinych situacich vyzadujicich zasah Policie CR
nebo organu socialné-pravni ochrany déti (OSPOD).



5. Metody prace a realizace

Prevence probiha prostfednictvim prozitkového uceni a integrovanych blokt:

o Komunitni kruh (KK): Kazdodenni prostor pro sdileni pocitt, feSeni konflikt a
upevilovani vztahu.

« Centra aktivit (CA): Prace v malych skupinach podporujici spolupraci a respekt k
ostatnim.

e Socialni hry a dramatika: Nacvik modelovych situaci (napf. trénovani odmitani,
kontakt s cizi osobou).

e Vzor dospélych: Diiraz na etické chovani v§ech zaméstnanci Skoly.

6. Harmonogram témat

Vybrana preventivni témata jsou zafazovana v pritbéhu celého roku.

Blok 1: Podzim na zamec¢ku
Zaméfuje se na nastaveni bezpe¢ného prostiedi.

o Pravidla souziti: Spole¢nd tvorba pravidel tfidy, kterd vedou k prevenci agrese a
Sikany.

o Bezpecfné chovani: Seznameni s prostory MS a zahrady tak, aby se ptedchazelo
urazim.

e Zdrava vyziva: RozliSovani zdravych a nezdravych potravin, vyznam vitamint pro
télo.

« Hygienické navyky: Upeviiovani ¢istoty jako prevence nemoci, spravné myti rukou a
péce o sebe.

Blok 2: Trpytiva zamecka zima
Blok spojuje témata socialni prevence a prvotnich informaci o ndvykovych latkach.

e Zdravi v pohybu: Vyznam cviceni a otuzovani pro dobrou naladu a silnou imunitu.

o Kamaradstvi vs. ubliZovani: Prace s emocemi, rozpozndvani nevhodného chovani
(posmivani, brani hracek) a podpora spoluprace.

e Rizika alkoholu: Formou piibéhu vysvétlit, pro¢ je alkohol pro déti nebezpecny a
patii pouze dospélym.

Blok 3: Jarni probouzeni na zaimecku
Tento blok Cerpa a soustfedi se na orientaci v nebezpecnych situacich.

« Koufeni a ¢isty vzduch: Vysvétleni skodlivosti koufeni pro plice a srdce, vnimani
zakouieného prosttedi jako nevhodného.



e Leéky nejsou bonbony: Prevence nahodnych otrav; déti se uéi, Ze léky smi podavat
pouze rodi¢ nebo 1ékar.

e Dopravni vychova: Bezpe¢né piechazeni vozovky, pouzivani reflexnich prvki a
chovéni v dopravnich prostfedcich.

Blok 4: Letni zdmecké radovani
Zaverecny blok se zamétuje na ochranu sebe sama 1 okoli.

o Cizi lidé a soukromi: Nacvik situaci, jak odmitnout nabidku od ciziho ¢lovéka a kam
se obratit o pomoc.

o Nebezpecné nalezy: Dirazné varovani pred sahanim na odhozené injek¢ni stiikacky
nebo jiné neznamé predmety.

e Vztah k okoli: Prevence vandalismu skrze budovani ucty k ptirodé a vécem kolem
nas.

e Letni rizika: Bezpecnost u vody a ochrana pted sluncem pted odchodem na
prazdniny.
7. Personalni zajiSténi a spoluprace v MS

V ramci prevence je kladen diiraz na to, aby se dit€ citilo v bezpeci v celém aredlu skoly a
mohlo se s divérou obratit na jakéhokoliv dospélého.

e Role nepedagogickych pracovnikii:

o Provozni zaméstnanci (Skolnice, uklizecky, kuchatky) jsou nedilnou soucasti
preventivniho plisobeni.

o S détmi spolupracuji na bazi vstficného a laskavého vztahu, respektuji jejich
potieby a podporuji je v samostatnosti.

o Pusobi jako dulezity prvek v€asné intervence — sleduji chovani déti v
prostorach mimo tfidu (napft. Satny, chodby, jidelna) a ziskané informace o
pfipadnych konfliktech ¢i zménach v chovani predavaji pedagogiim.

o Dodrzuji zasady ml€enlivosti a diskrétnosti ohledné soukromi rodin déti.

8. Hodnoceni a evaluace

Evaluace MPP probiha systematicky jako soucast celkové evaluace $koly:

o Pedagogicka diagnostika déti (3x ro¢né): Sledovani rozvoje socialnich dovednosti a
postojii u kazdého ditéte a portfolio ditéte.

e Analyza rizik: Sledovani bezpec¢nosti prostiedi a socialniho klimatu ve tfidach.

o Autoevaluace pedagoga (2x ro¢né): Autoevaluace ucitele probiha systematicky
dvakrat ro¢né formou pisemné sebereflexe.



Priloha
Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP)
Tato instituce je klicova pro diagnostiku déti a metodickou podporu pedagogu.

o Nézev: Pedagogicko-psychologicka poradna a Specialné pedagogické centrum
Olomouckého kraje

« Pracovi§té: Sumperk

« Adresa: 17. listopadu 25, 787 01 Sumperk

o ID datové schranky: hst6sqi

e E-mail: pppsumperk@ppporadna.cz

e Pevnalinka: +420 583 215 279

« Mobil (pro nové klienty): +420 606 028 753

Organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD)
Resi krizové situace v rodinach nebo podezieni na ohroZeni ditéte (syndrom CAN).
« Instituce: Méstsky titad Sumperk, Odbor socialnich véci
« Adresa: Jesenicka 31, 787 01 Sumperk
o ID datové schranky: 8ebbbdq
e Pevnalinka: +420 583 388 111 (tstfedna, zadat oddé€leni socialné-pravni ochrany
déti)
Policie CR — Uzemni odbor Sumperk

Vyuzivano pro preventivni programy (dopravni vychova, bezpecné chovani) nebo pfi
zavaznych incidentech.

« Adresa: Havelkova 20, 787 01 Sumperk
« Kontaktni pracovisté pro prevenci: Oddé&leni tisku a prevence Sumperk
« Telefon: 158 (tistiové volani) nebo +420 974 779 651 (stala sluzba Sumperk)

Linka bezpeci (pro rodinu a Skolu):

Telefon: 116 000 (anonymni, nonstop a zdarma)

Vypracovala: Zuzana Haltmarova

Rediteleka ZS a MS Vikytovice: Mgr. et Mgr. Eva Jonova



