
MINIMÁLNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM 

 

Identifikační údaje a personální zajištění 

• Místa poskytování: MŠ Zámecká 97 a MŠ Ke splavu 318. 

• Odpovědnost: Za prevenci odpovídají třídní učitelky ve spolupráci s 

vedením školy a asistenty pedagoga. 

• Odbornost: Pedagogický tým si průběžně doplňuje vzdělávání v oblasti 

sociálně patologických jevů, jsou zapojen všechny pracovnice MŠ 

• Garant: MŠ Zámecká 97 – Zuzana Haltmarová 

                    MŠ Ke Splavu 318 – Pavlína Dohnalíková 

• Platnost: od 26. 2. 2026 

 

Obsah: 

1. Charakteristika pracovišť 

2. Cíle a filozofie programu 

3. Vytyčení rizikových jevů 

4. Postup při výskytu negativních jevů a řešení problémů 

5. Metody a práce realizace 

6. Harmonogram témat 

7. Personální zajištění a spolupráce v MŠ 

8. Hodnocení a evaluace 

9. Příloha 

 

 

 

 

 



1. Charakteristika pracovišť 

Preventivní působení je přizpůsobeno specifickým podmínkám obou budov mateřských škol. 

MŠ Zámecká 97 

Charakteristika budovy: Sídlí v dominantní zděné vile zámeckého typu z roku 1882, která 

se nachází v centru obce. 

Interiér a vybavení: 

• Vnitřní prostory jsou účelně řešeny a zahrnují třídy i chodby využívané pro výtvarné a 

hudební činnosti. 

• Třídy jsou členěny na centra aktivit (např. Domácnost, Ateliér, Kostky, Knihy a 

písmena, Písek a voda), která podporují samostatnost a prožitkové učení dětí. 

• V patře (třída Želvičky) je k dispozici interaktivní tabule. 

• V suterénu se nachází keramická dílna a galerie. 

Zahrada: Školu obklopuje rozlehlá zahrada parkového typu se vzrostlými stromy, vybavená 

pískovišti, herními prvky (skluzavky, lanové prvky) a altány. 

Kapacita a cílová skupina: Kapacita je 56 dětí, zpravidla ve věku 3–6 let. 

MŠ Ke splavu 318 

Charakteristika budovy: Nachází se v klidném prostředí u řeky Desné ve zděné 

dvoupatrové vile na konci slepé ulice. 

Interiér a uspořádání: 

• Budova má tři podlaží. V přízemí je výdejna stravy, šatna a třída sloužící i jako 

jídelna. 

• Ve druhém podlaží je velká herna využívaná zároveň jako ložnice. 

• Prostředí je specificky uzpůsobeno potřebám nejmladších dětí. 

Zahrada: Je rozdělena na dvě části. V části u budovy je pískoviště a hrací prvky, vzdálenější 

část nabízí ohniště s lavičkami a ovocné stromy. 

Kapacita a cílová skupina: Kapacita je 24 dětí, primárně je určena pro nejmladší děti ve 

věku 2–4 let, které po roce přecházejí na pracoviště Zámecká. 

 

2. Cíle a filozofie programu 

Cílem primární prevence je zvýšení odolnosti dětí vůči sociálně patologickým jevům. 

Program je postaven na filozofii „Barevných korálků“, kde se preventivní působení stává 

neoddělitelnou součástí každodenního života školy. 

• Hlavní cíl: Rozvoj osobnosti dítěte, která je schopna samostatně myslet, rozhodovat 

se a chránit své zdraví i bezpečí. 

• Specifický cíl: Vytvoření bezpečného klimatu založeného na vzájemné důvěře mezi 

dětmi, pedagogy a rodiči. 

 



3. Vytyčení rizikových jevů 

Prevence se zaměřuje na předcházení následujícím oblastem: 

• Sociální vztahy: Šikanování, vandalismus a různé formy násilného chování. 

• Závislosti: Kouření, alkoholismus a drogová prevence (včetně léků). 

• Virtuální hrozby: Nadměrné sledování televize a hraní her (virtuální drogy). 

• Netolerance: Xenofobie, rasismus a nesnášenlivost. 

• Syndrom CAN: Včasná identifikace podezření na týrání, zneužívání nebo 

zanedbávání dítěte. 

 

4. Postup při výskytu negativních jevů a řešení problémů 

Pokud dojde k výskytu rizikového chování, postupuje škola podle metodiky včasného řešení 

situací. 

4.1. Krizový plán pro pedagoga (okamžitá reakce) 

• Zastavení jevu – okamžitý zásah a zajištění bezpečnosti všech aktérů 

• Zklidnění a reflexe – individuální práce s dětmi, pojmenování emocí a vysvětlení 

následků chování (využití komunitního kruhu). 

• Záznam – provedení záznamu do dokumentace 

4.2. Spolupráce s rodinou a odborníky 

• Individuální rozhovor – řešení problémů s rodiči probíhá v soukromí, s důrazem na 

diskrétnost a hledání společného postupu, aby na dítě bylo působeno jednotně doma i 

v MŠ. 

• Odborná pomoc – při přetrvávajících potížích škola doporučí kontakt na odborníky. 

Konkrétně se jedná o pedagogicko-psychologickou poradnu Šumperk, případně další 

odborné poradenské služby v Šumperku (např. poradnu pro rodinu, psychologické 

poradenství nebo sociální poradenství). 

• Součinnost s orgány – je v prostředí mateřské školy zajištěna zejména v závažných 

případech ohrožení zdraví nebo života dítěte, při důvodném podezření na týrání, 

zneužívání či zanedbávání péče, při agresivním chování dospělých osob, pokusu o 

vyzvednutí dítěte pod vlivem alkoholu nebo jiných návykových látek, při výskytu cizí 

osoby v areálu mateřské školy nebo v jiných situacích vyžadujících zásah Policie ČR 

nebo orgánu sociálně-právní ochrany dětí (OSPOD).  

 

 



5. Metody práce a realizace 

Prevence probíhá prostřednictvím prožitkového učení a integrovaných bloků: 

• Komunitní kruh (KK): Každodenní prostor pro sdílení pocitů, řešení konfliktů a 

upevňování vztahů. 

• Centra aktivit (CA): Práce v malých skupinách podporující spolupráci a respekt k 

ostatním. 

• Sociální hry a dramatika: Nácvik modelových situací (např. trénování odmítání, 

kontakt s cizí osobou). 

• Vzor dospělých: Důraz na etické chování všech zaměstnanců školy. 

 

6. Harmonogram témat 

Vybraná preventivní témata jsou zařazována v průběhu celého roku. 

Blok 1: Podzim na zámečku 

Zaměřuje se na nastavení bezpečného prostředí. 

• Pravidla soužití: Společná tvorba pravidel třídy, která vedou k prevenci agrese a 

šikany. 

• Bezpečné chování: Seznámení s prostory MŠ a zahrady tak, aby se předcházelo 

úrazům. 

• Zdravá výživa: Rozlišování zdravých a nezdravých potravin, význam vitamínů pro 

tělo. 

• Hygienické návyky: Upevňování čistoty jako prevence nemocí, správné mytí rukou a 

péče o sebe. 

Blok 2: Třpytivá zámecká zima 

Blok spojuje témata sociální prevence a prvotních informací o návykových látkách. 

• Zdraví v pohybu: Význam cvičení a otužování pro dobrou náladu a silnou imunitu. 

• Kamarádství vs. ubližování: Práce s emocemi, rozpoznávání nevhodného chování 

(posmívání, braní hraček) a podpora spolupráce. 

• Rizika alkoholu: Formou příběhů vysvětlit, proč je alkohol pro děti nebezpečný a 

patří pouze dospělým. 

Blok 3: Jarní probouzení na zámečku 

Tento blok čerpá a soustředí se na orientaci v nebezpečných situacích. 

• Kouření a čistý vzduch: Vysvětlení škodlivosti kouření pro plíce a srdce, vnímání 

zakouřeného prostředí jako nevhodného. 



• Léky nejsou bonbóny: Prevence náhodných otrav; děti se učí, že léky smí podávat 

pouze rodič nebo lékař. 

• Dopravní výchova: Bezpečné přecházení vozovky, používání reflexních prvků a 

chování v dopravních prostředcích. 

Blok 4: Letní zámecké radování 

Závěrečný blok se zaměřuje na ochranu sebe sama i okolí. 

• Cizí lidé a soukromí: Nácvik situací, jak odmítnout nabídku od cizího člověka a kam 

se obrátit o pomoc. 

• Nebezpečné nálezy: Důrazné varování před saháním na odhozené injekční stříkačky 

nebo jiné neznámé předměty. 

• Vztah k okolí: Prevence vandalismu skrze budování úcty k přírodě a věcem kolem 

nás. 

• Letní rizika: Bezpečnost u vody a ochrana před sluncem před odchodem na 

prázdniny. 

7. Personální zajištění a spolupráce v MŠ 

V rámci prevence je kladen důraz na to, aby se dítě cítilo v bezpečí v celém areálu školy a 

mohlo se s důvěrou obrátit na jakéhokoliv dospělého. 

• Role nepedagogických pracovníků: 

o Provozní zaměstnanci (školnice, uklízečky, kuchařky) jsou nedílnou součástí 

preventivního působení. 

o S dětmi spolupracují na bázi vstřícného a laskavého vztahu, respektují jejich 

potřeby a podporují je v samostatnosti. 

o Působí jako důležitý prvek včasné intervence – sledují chování dětí v 

prostorách mimo třídu (např. šatny, chodby, jídelna) a získané informace o 

případných konfliktech či změnách v chování předávají pedagogům. 

o Dodržují zásady mlčenlivosti a diskrétnosti ohledně soukromí rodin dětí. 

 

8. Hodnocení a evaluace 

Evaluace MPP probíhá systematicky jako součást celkové evaluace školy: 

• Pedagogická diagnostika dětí (3x ročně): Sledování rozvoje sociálních dovedností a 

postojů u každého dítěte a portfolio dítěte. 

• Analýza rizik: Sledování bezpečnosti prostředí a sociálního klimatu ve třídách. 

• Autoevaluace pedagoga (2x ročně): Autoevaluace učitele probíhá systematicky 

dvakrát ročně formou písemné sebereflexe. 

 



Příloha 

Pedagogicko-psychologická poradna (PPP) 

Tato instituce je klíčová pro diagnostiku dětí a metodickou podporu pedagogů. 

• Název: Pedagogicko-psychologická poradna a Speciálně pedagogické centrum 

Olomouckého kraje  

• Pracoviště: Šumperk  

• Adresa: 17. listopadu 25, 787 01 Šumperk  

• ID datové schránky: hst6sqi  

• E-mail: pppsumperk@ppporadna.cz  

• Pevná linka: +420 583 215 279 

• Mobil (pro nové klienty): +420 606 028 753 

 

Orgán sociálně-právní ochrany dětí (OSPOD) 

Řeší krizové situace v rodinách nebo podezření na ohrožení dítěte (syndrom CAN). 

• Instituce: Městský úřad Šumperk, Odbor sociálních věcí  

• Adresa: Jesenická 31, 787 01 Šumperk  

• ID datové schránky: 8ebbbdq  

• Pevná linka: +420 583 388 111 (ústředna, žádat oddělení sociálně-právní ochrany 

dětí) 

Policie ČR – Územní odbor Šumperk 

Využíváno pro preventivní programy (dopravní výchova, bezpečné chování) nebo při 

závažných incidentech. 

• Adresa: Havelkova 20, 787 01 Šumperk  

• Kontaktní pracoviště pro prevenci: Oddělení tisku a prevence Šumperk  

• Telefon: 158 (tísňové volání) nebo +420 974 779 651 (stálá služba Šumperk) 

 

Linka bezpečí (pro rodinu a školu):  

Telefon: 116 000 (anonymní, nonstop a zdarma) 

 

 

 

Vypracovala: Zuzana Haltmarová 

 

Řediteleka ZŠ a MŠ Vikýřovice: Mgr. et Mgr. Eva Jonová 

 


