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MESICNi PLAN SKOLNIi DRUZINY — LEDEN 2026

1. oddéleni

ODPOCINKOVE A REKREACNi CINNOSTI

Cteni z détskych knih a ¢asopist — povidame si o prec¢teném.

Tri krdlové — vypravime si kratky pribéh, spolecné vytvarné a pracovni aktivity.

Mrdaz maluje na okna — prace se zimni tematikou, pokusy.

Zimni sportovani - jaké sporty zndme, rozhovory o mozném nebezpedi v zimé.

Volné kresleni, zimni omalovanky.

Kreativni ¢innost u stoleckll — zazehlovaci koralky, kineticky pisek, plastelina. Deskové hry.
Stavby z lega a kaply na koberci, magneticka stavebnice.

Rekreacni pobyt venku na Skolnim nebo fotbalovém hfisti — hratky na snéhu dle snéhovych
podminek.

ZAJMOVE CINNOSTI

Dovedné ruce — Snéhulak v roli¢ce — prace s recyklovanym materialem, zimni dekorace k
zavéseni, krmeni pro ptacky.

Pohybové hry — Stafetové soutéze s mi¢i, kuzely, honicky, prekazkova draha, sportovani na
snéhu dle podminek.

Herni klub — Hry v mistnosti i v télocviéné — mrkvicky, pexeso, slovni hra kufr, turnaj v bingu.
Micové hry — Vybijen3, stafety s mici, pohybové hry v kruhu s vyuzitim mice.

Pocitace — Volné hry na PC, internet.

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

Kvizy, hadanky, doplfovacky se zimni tematikou. Hrajeme slovni hry na rozsiteni slovni zasoby a
rozvoj komunika&nich schopnosti. Cteme z encyklopedii a ¢asopisti, povidame si o zimnim

obdobi —zmény v pfirodé, procvi¢ujeme ucivo prvouky.






